Para disfrutar del vino no hay que ser un
experto, aunque cuanto mas aprendemos

de algo, mds lo disfrutamos, iverdad?

A través de CATA EN ESENCIA se
intenta crear un hilo conductor entre las

esencias del vino y las personas.

“La esencia es aquello invariable y permanente que constituye la naturaleza
de las cosas.. Se trata de una nocion que hace referencia a lo caracteristico
Yy mds importante de una cosa. La esencia es la realidad persistente, se
mantendrd intacta. El término proviene del latin essentia, que a su vez
deriva de un concepto griego.”’ (fuente bibliografica)

Se llama también esencia al extracto liquido concentrado de una sustancia,
generalmente aromdtica. Asimismo, las esencias pueden también
ser perfumes o sustancias aromaticas.

Sabias que el sentido mds poderoso con que cuenta el hombre para la cata,

es el olfato ? El vino es un verdadero microcosmos aromatico.

La esencia del vino nace en el viRedo y en su transformacion.
En la cata siempre busco el cardcter del vino segun sus perfiles terruiros,
cromadticos, aromadticos y gustativos, haciendo hincapié en la evolucion y

final en boca.



Se comparan diferentes vinos con sus determinados acomparamientos, me
refiero a maridar, que incluye hacerlo con misica también, pues no concibo
la degustacion sin ello... Se prueban los vinos con atencion, aprecian y

someten a nuestros sentidos, con la finalidad de consequir satisfaccion.

Estimulo = Organo de los sentidos = Sensacién (reflexion) = Percepcion
(expresion fonética)

El vino contiene mds de 500 sustancias quimicas que cuando estan en dosis
apreciables para el ser humano, nos estimulan y llegan al cerebro que las
evalia y sintetiza para entonces compararlas con recuerdos anteriores y
asociarlos a ellos. Cuando el cerebro reconoce el estimulo producido por las
caracteristicas del vino se produce lo que se [lama percepcion: el estimulo se

convierte en una interpretacion.

El vino nos cuenta muchas historias y desde
muchas perspectivas. Algunas han hecho
referencia a la vika y a su cultivo. Otras
hablan de su procedencia, de sus leyendas y
de la forma en la que el vino se incorporé a
nuestras vidas.

Sorbo a sorbo, descubrir sus wisterios, sus
mitos, sus aromas, su perfume, su emocion,
su origen, generar inspiracion, inhalar arte,

sentir que nos evoca, Yy que nos provoca,

como un cuadro al contemplarilo.

Un recorrido cautivador por la
cultura del vino y sus wmiltiples
vertientes. Una forma diferente,
exclusiva e inolvidable de
enamorarte del vino.

Mis Encuentros con el Vino

Mailblog de vino/ Catas

lrene Sayas







